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Pondělí 30.9.2024
Polévka cuketová s červenou čočkou  (A: 07)polévka
Vepřová pečeně selská, Mrkev dušená, Brambory, Ovoce, Čaj, koktejl  (A:
01,03,06,07,08)

oběd 1

NEVAŘÍ SEoběd 2
houska se šunkou,ovoce  (A: 01,07)svačina

Úterý 1.10.2024
Polévka hovězí s jáhly  (A: 07,09)polévka
Dukátové buchtičky s krémem, Ovoce, Voda se sirupem  (A: 01,03,07)oběd 1
Bratislavská vepřová plec, Těstoviny, Ovoce, Čaj  (A: 01,06,07,09,10)oběd 2
selský rohlík se sýrem,rajče  (A: 01,03,06,07,11)svačina

Středa 2.10.2024
Polévka slepičí s nudlemi  (A: 01,07,09)polévka
Smažené filé, Bramborová kaše, salát z čín. zelí s červenou řepou, Sirup  (A:
04,07,12)

oběd 1

Krůtí maso na rozmarýnu, Kari rýže, Voda se sirupem  (A: 01)oběd 2
jogurt,rohlík, Ovoce  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 3.10.2024
Polévka hovězí s kapáním  (A: 01,03,07,09)polévka
Kroupový pilav, Okurka, Jogurt, Voda se sirupem  (A: 01,07,10)oběd 1
Plněný zelný list, Brambory, Jogurt, Voda se sirupem  (A: 01,03,07)oběd 2
obložená bageta, Rajčata  (A: 01,06,07)svačina

Pátek 4.10.2024
Polévka fazolová  (A: 01)polévka
Čevabčiči, hořčice, cibule, čalamáda, Brambory m.m., Džus  (A: 01,07,10)oběd 1
NEVAŘÍ SEoběd 2
Kaše krupicová se skořicí, Banány  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko
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Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

               Jídelníček sestavila vedoucí ŠJ Irena Koutná s kolektivem kuchařek.
Změna jídelníčku vyhrazena.                                                      Přejeme vám dobrou chuť!


