v
od 09.10.2023 do 13.10.2023
Pondéli 9.10.2023
polévka Polévka kufeci s nudlemi (A: 01,07,09)
obéd 1 Segedinsky gulas, Houskové knedliky (kynuté), Ovoce, Caj (A: 01,03,07,10)
svacina mléko a cerealie, Banany (A: 01,05,06,07,08,11) i
Utery 10.10.2023
polévka Polévka Cesnekova s krupkami
obéd 1 Rybi filée gombas, Brambory opékané, Salat coctail zelny, Voda se sirupe
01,04,07)
obéd 2 Hovézi peCené na houbach, Ryze dusena, Voda se sirupem (A: 01)
svacina Syrova pomazanka, kaiserka, paprika (A: 07)
Stireda 11.10.2023
polévka Polévka Spenatova (A: 01,03,06,07)
obéd 1 Sazené vejce, Cocka s kofenovou zeleninou, Okurka, Jogurt, Voda se sirupef _
03,06,07,09,10) Ly
obéd 2 Dyrové placky, Stouchané brambory, dresing, Jogurt, Voda se sirupem ( :
svacina Tortila se Sunkou a zeleninou (A: 07)
Ctvrtek 12.10.2023
polévka Polévka hrachova (A: 01,03,06,07)
obéd 1 Cevabtigi, obloha zeleninova, Brambory m.m., Ovoce, Caj (A: 01,07,10)
obéd 2 Kapucinsky gul&$, Téstoviny, Ovoce, Caj (A: 01,09)
svacina jogurt,rohlik, Jablka (A: 01,07)
Patek 13.10.2023
polévka Polévka hovézi s drozdovym kapanim (A: 01,03,07,09) o Ba
obéd 1 Horacky zavitek, Bramborové knedliky, Voda se sirupem (A: 01,03,06,09,4G¥
svacina Satecky,ovoce, Kakao (A: 01,03,07) ¢

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
03 Vejce 08 Orechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer .
05 Arasidy (podzemnice olejna) 10  Hofcice O
06  Sojové boby (s6ja) 11 Sezamova semen
Jidelnicek sestavila vedouci SJ Irena Koutna s kolektivem kucharek.
Zména jidelnic¢ku vyhrazena. Pfejeme vam dobrou chut!
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