
18.11.2024 22.11.2024od do

Pondělí 18.11.2024
Polévka ovarová  (A: 01,07,09)polévka
Omáčka játrová, Rýže dušená, Ovoce, Čaj  (A: 01,06,07)oběd 1
nevaří seoběd 2
chléb ve vajíčku, Rajčata  (A: 01,03,07)svačina

Úterý 19.11.2024
Polévka hovězí s nudlemi (s těstovinami)  (A: 01,07,09)polévka
Hovězí maso vařené, Omáčka koprová, Houskové knedlíky (kynuté), Voda se
sirupem, Ovoce  (A: 01,03,07)

oběd 1

Salát hermelínový, Selský rohlík, Ovoce, Voda se sirupem  (A: 01,06,07,09,10)oběd 2
šátečky,ovoce, Kakao  (A: 01,03,07)svačina

Středa 20.11.2024
Polévka hovězí se smaženým hráškem  (A: 01,03,06,07,09)polévka
Vejce vařené, Hrachová kaše s cibulkou, Okurka, Citrónová voda s pomerančem,
Šlehaný tvaroh  (A: 01,03,07,10)

oběd 1

Okoun nilský na másle, Zeleninový salát  s hořčicovou zálivkou, Šlehaný tvaroh,
Citrónová voda s pomerančem  (A: 01,04,07,10)

oběd 2

pudink se šlehačkou,rohlík, Jablka  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 21.11.2024
Uzená s pohankou  (A: 07,09)polévka
Vepřové na celeru, Bramborové knedlíky, koktejl  (A: 01,03,06,07,08,09)oběd 1
Džuveč, Rýže dušená, koktejl  (A: 01,03,06,07,08)oběd 2
Pomazánka z olejovek, Chléb, paprika  (A: 01,07)svačina

Pátek 22.11.2024
Polévka hovězí s vaječným kapáním  (A: 01,03,06,07,09)polévka
Vepřový řízek na žampiónech, Kaše bramborová, Ovoce, Voda se sirupem  (A:
01,06,07)

oběd 1

nevaří seoběd 2
selský rohlík se sýrem,rajče  (A: 01,03,06,07,11)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko
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Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

               Jídelníček sestavila vedoucí ŠJ Irena Koutná s kolektivem kuchařek.
Změna jídelníčku vyhrazena.                                                      Přejeme vám dobrou chuť!


