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Pondělí 2.12.2024
Bramborová polévka  (A: 01,07,09)polévka
Boloňské špagety, Ovoce, Čaj  (A: 01,06,07)oběd 1
nevaří seoběd 2
Sýrová pomazánka se salámem, celozrnný chléb, Okurka  (A: 01,07)svačina

Úterý 3.12.2024
Polévka rajčatová s ovesnými vločkami  (A: 01)polévka
Losos s medem a hořčicí, Bramborová kaše, Mrkvový salát s meruňovým kompotem ,
Voda se sirupem  (A: 04,07,12)

oběd 1

Kuřecí ražniči na plech, Rýže dušená, Voda se sirupem  (A: 01,06)oběd 2
jogurtové mléko , loupáček  (A: 01)svačina

Středa 4.12.2024
Polévka hovězí s nudlemi (s těstovinami)  (A: 01,07,09)polévka
Vejce, Čočka s kořenovou zeleninou, Čaj, Okurka  (A: 03,09,10)oběd 1
Bramborové knedlíky plň.uzeným masem (salám), Zelí kysané, Čaj  (A: 01,03,10)oběd 2
jogurt,rohlík, Jablka  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 5.12.2024
Polévka cizrnový krém  (A: 01,07)polévka
Máslový řízek se žampióny, Brambory m.m., Ovoce, Voda se sirupem  (A: 03,07)oběd 1
Salát těstovinový, Selský rohlík, Ovoce, Voda se sirupem  (A: 01,07)oběd 2
chléb s lučinou,paprika  (A: 01,07)svačina

Pátek 6.12.2024
Polévka hrstková  (A: 01,09)polévka
Kuřecí roláda (karlovarský kotouč), Petrželové brambory, Ovoce, Voda se sirupem 
(A: 01,03,06,07,10)

oběd 1

nevaří seoběd 2
podmáslový chléb se strouhaným sýrem,mandarinka  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
09 
10 
12

Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

               Jídelníček sestavila vedoucí ŠJ Irena Koutná s kolektivem kuchařek.
Změna jídelníčku vyhrazena.                                                      Přejeme vám dobrou chuť!


