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Pondělí 6.1.2025
Polévka gulášová  (A: 01)polévka
Těstoviny zapečené s uzeným masem, Salát z čínského zelí s jablky a mrkví, Voda
se sirupem  (A: 01,03,06,07)

oběd 1

nevaří seoběd 2
jogurt,rohlík, Jablka  (A: 01,07)svačina

Úterý 7.1.2025
Polévka hovězí s vaječným kapáním  (A: 01,03,06,07,09)polévka
Maďarské zelí obložené, Bramborové knedlíky , Ovoce, Čaj  (A: 01,03)oběd 1
Salát švýcarský s cizrnou, Selský rohlík, Ovoce, Čaj  (A: 01,07,10)oběd 2
šátečky,ovoce, Kakao  (A: 01,03,07)svačina

Středa 8.1.2025
Polévka zeleninová s kuskusem  (A: 01,07,09)polévka
Vejce, Čočka na kyselo, Okurka, Ovoce, koktejl  (A: 01,03,06,07,08,10)oběd 1
Nákyp rýžový, koktejl, Ovoce  (A: 01,03,06,07,08,12)oběd 2
obložená bageta, Rajčata  (A: 01,06,07)svačina

Čtvrtek 9.1.2025
Polévka vločková  (A: 01,07,09)polévka
Treska pečená na másle,Bramborová kaše, Mrkvový salát , Voda se sirupem  (A:
01,04,07)

oběd 1

Kuřecí směs na čínský způsob, Kari rýže, Voda se sirupem  (A: 01,06,09)oběd 2
Vaječná pomazánka, Chléb, Okurka  (A: 01,03,07)svačina

Pátek 10.1.2025
Polévka hráškový krém  (A: 01,07)polévka
Hovězí pečeně cikánská, Rýže dušená, Ovoce, Voda se sirupem  (A: 01,10)oběd 1
nevaří seoběd 2
houska se šunkou,ovoce  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko
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Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

               Jídelníček sestavila vedoucí ŠJ Irena Koutná s kolektivem kuchařek.
Změna jídelníčku vyhrazena.                                                      Přejeme vám dobrou chuť!


