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Pondělí 27.1.2025
Polévka rybí krém pórkem  (A: 01,04,07)polévka
Jelení guláš, Celozrnný knedlík, Ovoce, Voda se sirupem  (A: 01,03,06,07,11)oběd 1
nevaří seoběd 2
Piškoty se zakysanou smetanou, Jablka  (A: 07)svačina

Úterý 28.1.2025
Polévka hrachová  (A: 01,03,06,07)polévka
Holandský řízek, Brambory m.m., Voda se sirupem, Okurka  (A: 01,03,07,10)oběd 1
Salát těstovinový, Selský rohlík, Voda se sirupem  (A: 01,07)oběd 2
Sýrová pomazánka, Chléb, paprika  (A: 01,07)svačina

Středa 29.1.2025
Polévka hovězí s vaječným kapáním  (A: 01,03,06,07,09)polévka
Bramborové šišky s mákem, Kysaná smetana s borůvkami, Jablka, Čaj  (A: 01,03,07)oběd 1
Okoun  pečený na bylinkách, Zeleninový salát  s hořčicovou zálivkou, Jablka, Čaj  (A:
04,07,10)

oběd 2

Šunková pěna, celozrnný chléb, Rajčata  (A: 01)svačina

Čtvrtek 30.1.2025
Polévka koprová (kulajda)  (A: 01,03,07)polévka
Mexické fazole, Chléb, Ovoce, Voda se sirupem  (A: 01,09)oběd 1
Vepřové v kapustě, Brambory, Ovoce, Voda se sirupem  (A: 01)oběd 2
Tortila se šunkou a zeleninou  (A: 07)svačina

Pátek 31.1.2025
POLOLETNÍ PRÁZDNINYoběd 1
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
09 
10 
11

Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

               Jídelníček sestavila vedoucí ŠJ Irena Koutná s kolektivem kuchařek.
Změna jídelníčku vyhrazena.                                                      Přejeme vám dobrou chuť!


