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Pondělí 19.5.2025
Polévka zeleninová s kuskusem  (A: 01,07,09)polévka
Mexický guláš, Rýže s hráškem, Ovoce, Voda se sirupem  (A: 01,06,07)oběd 1
nevaří seoběd 2
Tortila se šunkou a zeleninou  (A: 07)svačina

Úterý 20.5.2025
Polévka slepičí s nudlemi  (A: 01,07,09)polévka
Uzené maso vařené, Špenát dušený, Chlupaté knedlíky, koktejl, Ovoce  (A:
01,03,06,07,08)

oběd 1

Kuřecí v mrkvi, Brambory, Voda se sirupem, Ovoce  (A: 01,07)oběd 2
pudink se šlehačkou,rohlík, Jablka  (A: 01,07)svačina

Středa 21.5.2025
Polévka s cizrnovým kapáním  (A: 01,03,07,09)polévka
Segedínský guláš, Houskové knedlíky (kynuté), Voda s citrónem  (A: 01,03,07,10)oběd 1
Čínské nudle s masem a zeleninou, Voda s citrónem  (A: 01,03,06,09,13)oběd 2
šátečky,ovoce, Kakao  (A: 01,03,07)svačina

Čtvrtek 22.5.2025
Polévka vločková  (A: 01,07,09)polévka
Dýňové placky, Hrachová kaše s cibulkou, Okurka, Voda se sirupem  (A: 01,03,07,10)oběd 1
Květák s vejci jako mozeček, Brambory m.m., Okurka, Voda se sirupem  (A: 03,07,10)oběd 2
Ředkvičková pomazánka s vajíčky, celozrnný chléb  (A: 01,03,07)svačina

Pátek 23.5.2025
Polévka cibulová s bramborem  (A: 01,07)polévka
Sekaná pečeně, Bramborový salát, Ovoce, Voda se sirupem  (A: 01,03,07,09,10)oběd 1
nevaří seoběd 2
houska se šunkou,ovoce, Rajčata  (A: 01,07)svačina

01 
03 
06 
07

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Sójové boby (sója)            
Mléko
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Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

               Jídelníček sestavila vedoucí ŠJ Irena Koutná s kolektivem kuchařek.
Změna jídelníčku vyhrazena.                                                      Přejeme vám dobrou chuť!


