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od 10.11.2025 do 14.11.2025

Pondéli 10.11.2025

polévka Polévka gulasova (A: 01)

obéd 1 Rybi filé po toskansku, Brambory m.m., Mrkvovy salat s ovocem (A: 01,04

obéd 2 nevari se

svacina Bagel se Sunkou, zelenina (A: 07)

Utery 11.11.2025

polévka Polévka s quinoou (A: 07,09)

obéd 1 Moravsky vrabec, Zeli hlavkové ¢ervené, Bramborové knedliky , Ovoce, Voda se
sirupem (A: 01,03)

obéd 2 Salat ryzovy, Bagetka, Ovoce, Voda se sirupem (A: 07)

svacina jogurt,rohlik, Jablka (A: 01,07)

Stireda 12.11.2025

polévka Polévka brokolicova s mrkvi (A: 07)

obéd 1 Srnéi gulas, Knedliky Zemlové jemné (karlovar.,viden.), Jogurt s ovocem (A:
01,03,06,07)

obéd 2 Gratinované brambory se Spenatem, Jogurt s ovocem (A: 07)

svacina Pomazanka z olejovek, Chléb, Rajcata (A: 01,07)

Ctvrtek 13.11.2025

polévka Polévka hovézi s vajenym kapanim (A: 01,03,06,07,09) )

obéd 1 Vepiove kotlety po znojemsku, RyZe dusSena, koktejl, voda (A: 01 ,03,06,0' ¢

obéd 2 Gnocchi s tundkem a zeleninou, koktejl, voda (A: 01,03,04,06,07,08,09)

svacina Satecky,ovoce, MIéko (A: 01,03,07)

Patek 14.11.2025

polévka Polévka vio¢kova (A: 01,07,09)

obéd 1 Masove koule v rajéatové omacce, Téstoviny, Jablka, Voda se sirupem (A:
01,03,07,09)

obéd 2 nevari se

svacina Vaje€na pomazanka, celozrnny chléb,paprika (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miléko
03 Vejce 08 Orechy, mandle, pistag
04 Ryby 09 Celer
06  Sojové boby (séja) 10  Hofcice
Jidelnigek sestavila vedouci SJ Irena Koutna s kolektivem kucharek.
Zména jidelni¢ku vyhrazena. Pfejeme vam dobrou chu
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