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Pondělí 15.9.2025
Polévka hovězí s kukuřičnými nudlemi  (A: 09)polévka
Vepřové na celeru, Bramborové knedlíky , Ovoce, Čaj  (A: 01,03,09)oběd 1
nevaří seoběd 2
mléko a cereálie, Jablka  (A: 01,05,06,07,08,11)svačina

Úterý 16.9.2025
Polévka špenátová  (A: 01,03,06,07)polévka
Dušený vepřový řízek s pikantní šťávou, Rýže dušená, Ovoce, Voda se sirupem  (A:
01,10)

oběd 1

Salát šopský (bulharský), Bagetka, Ovoce, Voda se sirupem  (A: 07)oběd 2
Kaše krupicová, Banány  (A: 01,07)svačina

Středa 17.9.2025
Polévka hovězí se smaženým hráškem  (A: 01,03,06,07,09)polévka
Vejce, Hrachová kaše s cibulkou, Okurka, Šlehaný tvaroh, Čaj  (A: 01,03,07,10)oběd 1
Dýňové placky, dresing, Brambory m.m., Šlehaný tvaroh, Čaj  (A: 01,03,07)oběd 2
Sýrová pomazánka, celozrnný chléb, Rajčata  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 18.9.2025
Polévka s hlívou ústřičnou  (A: 01)polévka
Rybí filé s pestem, Brambory m.m., Rajčatový salát , Voda se sirupem  (A: 04,07)oběd 1
Krůtí maso na rozmarýnu, Rýže divoká, Rajčatový salát , Voda se sirupem  (A: 01)oběd 2
houska s kuřecí šunkou,paprika  (A: 01,07)svačina

Pátek 19.9.2025
Polévka fazolová  (A: 01)polévka
Maminčino kuře, Jablka, Voda s citrónem  (A: 01,06,09)oběd 1
nevaří seoběd 2
chléb s lučinou,rajčata  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

               Jídelníček sestavila vedoucí ŠJ Irena Koutná s kolektivem kuchařek.
Změna jídelníčku vyhrazena.                                                      Přejeme vám dobrou chuť!


