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Pondělí 2.3.2026
Polévka hrstková  (A: 01,09)polévka
Kuřecí maso přírodní, Maminčiny kukuřičné těstoviny, Mrkvový salát , Čaj  (A:
01,03,06,07,09)

oběd 1

nevaří seoběd 2
Vaječná pomazánka, Chléb podmáslový, Rajčata  (A: 01,03,07)svačina

Úterý 3.3.2026
Polévka s krupicí a vejci  (A: 03,07,09)polévka
Žemlovka s jablky a tvarohem, Ovoce, Voda s citrónem  (A: 03,07,12)oběd 1
Lišky na smetaně, Rýže dušená, Ovoce, Voda s citrónem  (A: 01,07)oběd 2
Pomazánka z olejovek, Chléb, Okurka  (A: 01,07)svačina

Středa 4.3.2026
Polévka hovězí s vaječným kapáním  (A: 01,03,06,07,09)polévka
Smažené filé, Bramborová kaše, Jogurt s ovocem, voda  (A: 04,07,12)oběd 1
Rizoto se špaldou, grilovanou zeleninou a hlívou, Jogurt s ovocem, voda  (A: 07)oběd 2
Sýrová pomazánka, celozrnná houska, Okurka  (A: 01,03,06,07,11)svačina

Čtvrtek 5.3.2026
Polévka česneková s bulgurem  (A: 01)polévka
Pštrosí vejce, Okurka, Brambory m.m., jablka, čaj  (A: 01,03,07,10)oběd 1
Mrkev dušená s hráškem, Brambory m.m., Jablka, Čaj  (A: 01,07)oběd 2
selský rohlík s máslem,rajče  (A: 01,03,06,07,11)svačina

Pátek 6.3.2026
Polévka slepičí s nudlemi  (A: 01,07,09)polévka
Kuřecí ražniči, Rýže dušená, Jablka, Voda se sirupem  (A: 01,06)oběd 1
nevaří seoběd 2
hřeben s pudinkem, Mléko, Ovoce  (A: 07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

               Jídelníček sestavila vedoucí ŠJ Irena Koutná s kolektivem kuchařek.
Změna jídelníčku vyhrazena.                                                      Přejeme vám dobrou chuť!


