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Pondělí 3.11.2025
Bramborová polévka  (A: 01,07,09)polévka
Dukátové buchtičky s krémem, Jablka, Čaj  (A: 01,03,07)oběd 1
nevaří seoběd 2
Salámová pomazánka, Chléb,paprika  (A: 01,07,10)svačina

Úterý 4.11.2025
Polévka kuřecí s nudlemi  (A: 01,07,09)polévka
Smažené filé v křupavém obalu, Bramborová kaše, Rajče , Voda se sirupem  (A:
04,07,12)

oběd 1

Čínský řízek, dresing, Brambory m.m., Rajče, Voda se sirupem  (A: 01,03,07,09,13)oběd 2
jogurt,rohlík, Jablka  (A: 01,07)svačina

Středa 5.11.2025
Polévka hovězí s fritátovými nudlemi  (A: 01,03,06,07,09)polévka
Zeleninové rizoto, Okurka, Jogurt  (A: 06,07,09,10)oběd 1
Kuře pečené na divoko, Bramborové knedlíky s rajčaty, Jogurt, voda  (A: 01,03,07)oběd 2
Kaše krupicová s čokoládou, Banán  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 6.11.2025
Polévka zeleninová s kapáním  (A: 01,03,07,09)polévka
Fazole Chili Con Carne, Chléb, Mléko, Ovoce  (A: 01,06,07)oběd 1
Omeleta se špenátem, Brambory m.m., Rajče  (A: 03,06,07)oběd 2
Pomazánka ředkvičková se sýrem cottage, Chléb podmáslový  (A: 01,07)svačina

Pátek 7.11.2025
Polévka hráškový krém  (A: 01,07)polévka
Bratislavská plec,Těstoviny celozrnné,Ovoce, Voda se sirupem  (A:
01,01a,06,07,09,10)

oběd 1

nevaří seoběd 2
cereální plátky se šunkou,zelenina  (A: 01,01a,01b,07,11)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
09 
10 
11 
12 
13

Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany    
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

               Jídelníček sestavila vedoucí ŠJ Irena Koutná s kolektivem kuchařek.
Změna jídelníčku vyhrazena.                                                      Přejeme vám dobrou chuť!


