v

od 06.10.2025 do 10.10.2025

Pondéli 6.10.2025

polévka Polévka cizrnova (A: 01,07)

obéd 1 Téstoviny zape€ené s uzenym masem, Salat z Cerveného zeli s jablky a mrkV| voda
(A: 01,03,06,07)

obéd 2 nevari se

svacina Livance se zavareninou , Bila kava , Jablka (A: 01,07,12)

Utery 7.10.2025

polévka Polévka hovézi a hrachové nudle (A: 01,03,06,07,09) "

obéd 1 Segedinsky gulas, Houskové knedliky (kynuté), Mléko, Jablka (A: 01,03,0F%

obéd 2 Lassané se Spenatem, Mléko, Jablka (A: 01,03,07)

svacina jogurt,rohlik, Ovoce (A: 01,07)

Streda 8.10.2025

polévka Polévka kminova s kapanim (A: 01,03,07,09)

obéd 1 Rybi filé peené s ajvarem, §touchané brambory, Salat mrkvovy s jablky, Voda s ¢
sirupem (A: 01,04,07)

obéd 2 Kralik na zeleniné, Kuskus, Voda se sirupem (A: 01,06,07,09)

svacina croisant, musli ty€inka, mléko (A: 01,05,08,11)

Ctvrtek 9.10.2025

polévka Polévka slepi¢i s nudlemi (A: 01,07,09)

obéd 1 Kroupovy pilav, Okurka, Tapiokovy pudink s ovocem, voda (A: 01,07,10)

obéd 2 Salat hermelinovy, Selsky rohlik, Tapiokovy pudink s ovocem, voda (A:
01,06,07,09,10)

svacina Pomazanka salamova, kaiserka, zelenina

Patek 10.10.2025

polévka Polévka hrstkova (A: 01,09)

obéd 1 Kufeci raznici, RyZe dusena, Ovoce, Voda se sirupem (A: 01,06)

obéd 2 nevarfi se

svacina Pomazanka z olejovek, Chléb, Raj¢ata (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahujici lepek 08 Ofechy, mandle, pigta
03 Vejce 09 Celer

04 Ryby 10  Hofdice

05 Arasidy (podzemnice olejnd) 11 Sezamova semena

06  Sojové boby (soja) 12 Oxid sificity a sifiGitz

07 Miléko .

Jidelni¢ek sestavila vedouci SJ Irena Koutna s kolektivem kuchah_ak.
Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

% Strava.-cz



