/v
od 08.12.2025 do 12.12.2025
Pondéli 8.12.2025
polévka Polévka hovézi s vajecnym kapanim (A: 01,03,06,07,09) QO
obéd 1 Segedinsky gulas, Celozrnny knedlik, Ovoce (A: 01,03,07,10,11) '
obéd 2 NEVARI SE o
svacina musli ty€inka , Banany (A: 01,05,08,11)
Utery 9.12.2025 *o
polévka polévka z Cervené CocCky s bazalkou (A: 01,06) .
obéd 1 Dribezi sekana, Stouchané brambory, Mrkvovy salat Voda se sirupem (A:
01,03,06,07)
obéd 2 Houbovy kuba, Okurka, Voda se sirupem, Mrkvovy salat (A: 01,10)
svacina cerealni platky s jogurtovou polevou, pfesnidavka (A: 01,01a,01b,07,11)
Streda 10.12.2025
polévka Drubezi se strouhanim (A: 01,03,09)
obéd 1 Zapecené fazole, Chléb, Jogurt s ovocem, Voda se sirupem (A: 01,06,07,
obéd 2 Nudle se Spenatem,Jogurt s ovocem, Voda se sirupem (A: 01,03,07)
svacina jogurt,rohlik, Jablka (A: 01,07)
Ctvrtek 11.12.2025
polévka Dynova polévka (A: 01,03,07)
obéd 1 PInény paprikovy lusk v rajské omacce, Téstoviny, Jablka, Caj (A: 01,03,07)
obéd 2 Filé rybi na riiZovém pepfi, Trhany salat s marakujou, Jablka, Caj (A: 04,07
svacina houska se syrem,ovoce (A: 01,07)
Patek 12.12.2025
polévka Polévka slepi€i s nudlemi (A: 01,07,09)
obéd 1 Bulgur po srbsku se syrem, Salat coctail zelny, Voda se sirupem (A: 01,07)
obéd 2 NEVARI SE
svacina Celozrnny chléb s mrkvovou pomazankou a fedkvickou (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

06  Sojové boby (so6ja)
Jidelnidek sestavila vedouci SJ Irena Koutna s kolektivem kucharek.
Zména jidelni¢ku vyhrazena. Pfejeme vam dobrou cha

% Strava.-cz G)@

Seznam alergeni: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miléko
01a Obiloviny - pSenice 08 Ofechy, mandle, pistacie
01b  Obiloviny - Zito 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice |
04 Ryby 11 Sezamova semeng .
05 Arasidy (podzemnice olejna) 12 Oxid sificity a sifi / f,:?




